
7月7日（金）10：３0 ～12:00
講師 : 芦沢壮一さん
スキルノート主宰／ファシリテーター

NPO•えんは、女性のキャリア支援、まちづくり、市民活動を行うNPO法人です。　　

主催／申し込み先　：　特定非営利活動法人　　NPO•えん
TEL/FAX : 03-3522-0302   e-mail : npo-en@npo-en.com    www.npo-en.com   
東京都江東区辰巳1-1-34 パルシステム東京辰巳ビル

会場：東京ボランティア・市民活動センター
飯田橋駅直結 出口B２b
新宿区神楽河岸1-1 セントラルプラザ10階

受講料: 2,000円（材料費込）
持ち物：筆記用具
定員： 20名　（申込者多数の場合は抽選）
締切： 6月20日（火）まで
申込： 電話・e-mailで氏名、連絡先、年齢を
下記にお知らせ頂きお申し込みください。
電話：03-3522-0302
mail: npo-en@npo-en.com

女性の「何かやってみたい」を実現するには時間や内容を効率化して、
子育てや家事と両立することが必要です。
この講座では『発想力•思考力』の引き出し方•使い方を知り、短時間で
アイデアを生み出し、自分らしいアイデアを形にする方法を学べます。

個人事業主（プチ起業）のための

発想力•思考力向上講座


